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1. Antecedentes
En Ecuador, 17 especies de víboras son responsables del 99% de los accidentes ofídicos y
diez de ellas se encuentran en estado crítico según la UICN. La región amazónica aún
presenta el mayor número de casos (55-78 por 100.000 habitantes), seguida de la Costa (7-11
mordeduras por 100.000 habitantes) y la región Andina (1-4 por 100.000 habitantes). La
mayoría de los accidentes por mordedura de serpiente en el Ecuador son causados ​​por las
especies Botrox asper, B. atrox, B. bilineata y Lachesis muta. [1] El uso de plantas medicinales
es una antigua tradición ancestral en todo el mundo, especialmente en ceremonias religiosas mágicas
o como medicina. El uso empírico de productos naturales ha sido y sigue siendo uno de los medios
estándar para buscar el alivio curativo de las conceptualizaciones populares de enfermedades
devastadoras, heridas y dolencias. Estos aspectos forman los principales pilares que sustentan la
investigación etnobotánica.[2]
El envenenamiento por serpientes es uno de los problemas de salud pública más importantes
especialmente en los países menos desarrollados, y, aun así, la epidemiología de este problema sigue
sin ser reconocida a nivel mundial, y muchos aspectos de su naturaleza bioquímica y toxicidad siguen
sin estar claros. La mayoría de estos casos de mordeduras de serpientes ocurren en áreas rurales
especialmente en países con poca o ninguna capacidad hospitalaria.[3] Esta situación combinada con
consideraciones culturales ha llevado a las poblaciones más afectadas de América latina a buscar la
ayuda de un curandero que utiliza antídotos a base de hierbas para tratar las mordeduras de serpientes
según sus recetas tradicionales se pueden utilizar en forma de infusiones o zumos, así como en forma
de baños y parches sobre la zona afectada.[1]

Las mordeduras de serpientes son una amenaza peligrosa en muchas regiones tropicales y selvas. Las
poblaciones locales han desarrollado durante mucho tiempo un conocimiento íntimo de las
propiedades medicinales de las plantas nativas para tratar el veneno de serpiente y sus efectos. Esta
guía ofrece un vistazo al profundo conocimiento de las plantas medicinales que las comunidades
locales han desarrollado y en las que han confiado durante siglos. Al comprender estos remedios, la
supervivencia en la jungla se vuelve más posible si te enfrentas a la amenaza letal del veneno de
serpiente. Las plantas descritas aquí pueden darle una oportunidad de luchar hasta que el antiveneno o
la ayuda médica avanzada estén disponibles.

2. Planteamiento del problema a investigar
Las tribus locales de la selva amazónica tienen un profundo conocimiento de las propiedades
medicinales de las plantas autóctonas. Durante generaciones, han confiado en el bosque para obtener
remedios curativos y han desarrollado una extensa guía etnobotánica para tratar las mordeduras de
serpientes. Bothrops asper es una víbora mortal común en la selva, por lo que el conocimiento de los
antídotos es crucial para la supervivencia [5].
Si bien los hospitales y los medicamentos contra el veneno han ayudado a reducir las muertes por
mordeduras de serpientes, este conocimiento etnobotánico proporciona una primera línea de defensa
vital en áreas remotas lejos de la ayuda médica. Las plantas de la selva tropical han protegido a estas
tribus durante siglos y continúan haciéndolo, como parte integral de su herencia cultural y creencias
espirituales [6]. Su guía de plantas medicinales es un testimonio de la profunda conexión entre las
personas y el lugar.
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3. Justificación de la investigación
La mordedura de serpiente es una emergencia médica que puede tener graves consecuencias para la
salud humana. Aunque existen antídotos disponibles, muchas comunidades rurales no tienen acceso a
ellos. En estas áreas, las plantas medicinales tradicionales a menudo se utilizan para tratar las
mordeduras de serpientes, pero la información sobre ellas no siempre está disponible. Por lo tanto, una
guía etnobotánica que documente y comparta el conocimiento tradicional sobre estas plantas podría
mejorar significativamente la atención médica en estas zonas [7].

La investigación sobre el tema de un guía etnobotánico de plantas medicinales para la mordedura de
serpientes es crucial para garantizar la salud y el bienestar de las comunidades rurales en todo el
mundo. A través de la recuperación y documentación del conocimiento tradicional sobre estas plantas
se puede proporcionar valiosa información a los profesionales de la salud y a las comunidades locales.
Esto permitiría a las personas en áreas rurales tratar las mordeduras de serpientes de manera más
efectiva y reducir el riesgo de complicaciones graves [8].

Además, la investigación en este campo también puede tener implicaciones importantes para la
conservación de la biodiversidad y la sostenibilidad. Muchas de las plantas utilizadas para tratar las
mordeduras de serpientes son especies nativas y se encuentran en peligro de extinción debido a la
pérdida de hábitat y a la sobreexplotación. Al documentar y promover el uso de estas plantas se puede
fomentar su conservación y protección a largo plazo. Al documentar y compartir el conocimiento
tradicional sobre estas plantas se puede mejorar significativamente la prevención y el tratamiento de
las mordeduras de serpientes, lo que puede salvar vidas y mejorar la calidad de las comunidades
locales de la Provincia de Napo.

4. Preguntas de investigación
¿Qué conocimiento tradicional sobre el tratamiento de mordeduras de serpiente con
plantas medicinales está sistematizado en la parroquia Chontapunta?

5. Hipótesis
Ho: En la parroquia Chontapunta no se tiene sistematizado el conocimiento sobre las plantas
medicinales para tratar las mordeduras de serpientes.
Ha: En la parroquia Chontapunta se tiene sistematizado el conocimiento sobre las plantas medicinales
para tratar las mordeduras de serpientes.

6. Objetivos de la investigación

6.1 General
● Sistematizar en una guía etnobotánica el conocimiento tradicional sobre el tratamiento de

mordeduras de serpiente con plantas medicinales de la parroquia Chontapunta.
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6.2. Específicos
● Documentar el conocimiento tradicional y las prácticas de las comunidades amazónicas en el

uso de plantas medicinales para tratar las mordeduras de serpientes.
● Realizar un inventario de las plantas medicinales utilizadas en las comunidades para el

tratamiento de las mordeduras de serpientes, describir sus propiedades curativas y modos de
preparación.

● Investigar las diferencias en el conocimiento y uso de plantas medicinales entre diferentes
comunidades amazónicas y evaluar la variabilidad regional en la guía etnobotánica para las
mordeduras de serpientes.
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