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La resistencia antimicrobiana se consolida como uno de los principales problemas de salud publica a
nivel mundial, provocando la ineficiencia de tratamientos convencionales y aumentando la mortalidad
asociada a infecciones bacterianas, especialmente de aislados urinarios. Patégenos como Escherichia
coli, Klebsiella pneumoniae, etc., desarrollan mecanismos de defensa que les permiten evadir la
accion de multiples fairmacos. Frente a esta problematica, se ha incrementado el interés por el uso de
compuestos naturales como factores complementarios terapéuticos. Kalanchoe pinnata, planta
tradicional medicinal, se estudiara por su potencial antimicrobiano y posible capacidad para potenciar
la accién antimicrobiana de farmacos convencionales. Por lo tanto, el objetivo de este trabajo sera
evaluar la actividad antimicrobiana del extracto metanolico de Kalanchoe pinnata y su posible efecto
sinérgico con antibidticos frente a bacterias multirresistentes de origen urinario. Para ello se
recolectaran hojas jovenes de la planta, las cuales seran sometidas a secado, trituracidon, maceracion
con metano. El extracto obtenido sera evaluado frente a 5 cepas bacterianas resistentes aisladas de
muestras clinicas de orina. Mediante un disefio factorial, se determinaran la concentracion minima
inhibitoria (CMI), la concentraciéon minima bactericida (CMB) y el indice de sinergia (FICI) mediante
microdilucién en placas de 96 pocillos. Se aplicardn pruebas estadisticas como ANOVA para
comparar la eficiencia de los tratamientos. Se prevé que el extracto de Kalanchoe pinnata ejerce una
inhibicion significativa sobre el crecimiento bacteriano y, en combinacion con antibidticos, mejora su
eficiencia reduciendo las dosis requeridas. Se espera observar un efecto sinérgico que aporte evidencia
sobre el potencial de esta planta como alternativa terapéutica. Este estudio permitird proponer una
alternativa de tratamiento para enfrentar la crisis de resistencia antimicrobiana. Ademas, fomentara el
uso racional de antibidticos y promovera el aprovechamiento de recursos naturales en contextos
clinicos.

Palabras clave: Bioensayos, fitoterapia, infecciones urinarias, metabolitos secundarios,
terapias combinadas



